Yogalessen najaar 2017

jezelf
ZIIN
- nief meer -

dinsdagavond 19.30 tot 21.00

Integrale Yoga / LU JONG
of Nadabrahma meditatie

3 —-17 - 31 oktober // 7 - 21 - 28 november
5-12 -19 december

vrijdagochtend 09.30 tot 11.00

LU JONG of Nadabrahma meditatie
6 — 13 — 20 oktober // 10 — 17 — 24 november

1-15-22 december

Vragen/aanmelden : rijks.hilde@gmail.com

www.zijntussenin.be
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